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Α΄ Φάση

· Οι αγώνες θα διεξαχθούν με το σύστημα του απλού αποκλεισμού (Νοκ άουτ)
· Οι ομάδες που δήλωσαν συμμετοχή θα αγωνιστούν, μετά από κλήρωση, σε έναν αγώνα, στην έδρα της ομάδας που θα κληρωθεί πρώτη, εκτός από δύο ομάδες που θα προχωρήσουν (με κλήρωση) χωρίς να αγωνιστουν. Με το ίδιο σύστημα θα διεξαχθούν και οι υπόλοιποι γύροι μέχρι το τέλος της Α΄ Φάσης. Τα ζευγάρια κάθε γύρου θα καθορίζονται πάντα μετά από κλήρωση. Οι δύο νικήτριες ομάδες των ημιτελικών, θα προκριθούν στη Β Φάση του Κυπέλλου Ελλάδας και θα αγωνιστούν σε ένα αγώνα, για την ανάδειξη του Κυπελλούχου της Ένωσης για την αγωνιστική περίοδο 2013-2014.

· Οι ημερομηνίες και οι ώρες διεξαγωγής των αγώνων κάθε γύρου του Κυπέλλου θα κοινοποιούνται εγκαίρως στα σωματεία 
· Η κλήρωση θα πραγματοποιηθεί στα γραφεία της ΕΣΠΕΜ την ΤΕΤΑΡΤΗ 04-09-2013 και ώρα 18:οο΄. Τα σωματεία μπορούν να παραβρεθούν με αντιπρόσωπο τους.
· Δεν θα διεξαχθεί κανένας αγώνας σε Κλειστό Γυμναστήριο χωρίς Άδεια Λειτουργίας. Αν οι ομάδες δεν  μπορέσουν να βρουν γυμναστήρια με Άδεια Λειτουργίας θα ορίσει τους αγώνες η Ένωση σε Κλειστό γυμναστήριο με άδεια λειτουργίας. 
· Χρόνος διεξαγωγής:  έως  17-11-2013. Ημέρα διεξαγωγής : Σάββατο ή Κυριακή 
………………………………………………………………………………………………………….
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